
 
 
DO YOU FEEL SICK? 
Bạn cảm thấy mình bị ốm? 
 
STOP 
Ngừng Lại 
 
YOU MAY HAVE THE FLU IF YOU HAVE FEVER OR CHILLS.AND A COUGH 
OR SORE THROAT. 
Bạn có thể bị cảm cúm nếu bạn bị sốt cao, ớn lạnh và ho, hay đau họng. 
 
YOU MAY ALSO HAVE A RUNNY NOSE, BODY ACHES, AND HEADACHE, 
TIREDNESS, DIARRHEA, OR VOMITING. 
Bạn cũng có thể bị chảy mũi nước, đau khắp người, đau đầu, mệt mỏi, tiêu chảy, 
hoặc nôn ói. 
 
IF YOU THINK YOUR CHILD HAS THE FLU, KEEP YOUR CHILD AT HOME, 
EXCEPT TO GET MEDICAL CARE. 
Nếu bạn nghĩ con mình bị cúm hãy giữ trẻ ở nhà, trừ việc đem trẻ đến khám sức 
khỏe. 
 
FOR MORE INFORMATION VISIT www.flu.gov or CALL  
Biết thêm thông tin hãy vào trang www.flu.gov hoặc gọi 1(800)CDC-INFO 232-4636 


